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Nos (ltimos meses, uma
questdo foi bem enfatizada
em minha vida: a importan-
cia de se relacionar e conhe-
cer melhor as pessoas ao seu
redor, assim como impac-
ta-las positivamente. E fato
que na maioria das vezes nao
pensamos nisso e nao colo-
camos isso em pratica. Uma
pessoa pode achar que tem
6timos relacionamentos, que tem muitos amigos, mas
nem percebe se as conversas tém contelido relevante,
se falam sobre a vida, se realmente conhece o dia a dia
do outro. E o mais interessante: sua presencga impacta
positivamente a vida dessa pessoa? Ou pelo menos a
influencia de alguma maneira?

Sinceramente, existem muitas, mas muitas pes-
s0as negativas ou mesmo pessoas que nao nos agre-
gam nada. Vivem sem propdsito ou tentam ser o que
nao sao para agradar, chamar atengao, impressionar.

Ja falei aqui sobre como a energia influencia seu
dia e sua vida, em como pessoas tém o poder de nos
energizar positivamente, mudando todo nosso dia
mesmo a distancia, e também sobre aquelas que, as
vezes, sdo tdo proximas e sugam toda nossa ener-
gia. Isso ndo é dificil de se perceber. Sdo muitas as
pessoas sem nogao, sem respeito e que acham que
somente suas ideias e opinides sao as certas. Para
evita-las, basta estar focado, selecionar melhor seus
contatos e ter propdsitos para querer o melhor para
cada dia de sua vida.

Outra questdo que gostaria de citar: vocé tem
agradecido pelas béngaos que recebe? Ja percebeu o
quanto, mesmo em meio a tantos problemas e dificul-
dades, vocé consegue ter certos confortos e béngaos
em sua vida?

Propdsitos de vida

Fiz uma mudanca recente de endereco. Antes de
mudar senti a nostalgia dos bons momentos que vivi
e, mesmo que alguns deles ndo tenham sido tdo bons,
sai do local muito agradecido por tudo que pude viver
14, todas as oportunidades e confortos que tive, e até
0s problemas e pessoas negativas, que certamente me
deixaram mais forte e mais experiente. Tanto I como no
local atual tenho agradecido muito mais por poder tomar,
por exemplo, um banho quente quando o tempo esta frio,
ter a protegdo de um lar e poder dormir com tanto con-
forto numa cama. Independentemente de como é a sua
cama e 0 que VoCé usa para se cobrir, isso é sempre uma
dédiva divina. Pense melhor sobre isso.

Tive dias de muito cansaco neste ano. Dias em que
optei por me isolar e descansar um pouco mais. Isso é
algo, a meu ver, sempre necessario para as constantes re-
novagoes que devemos fazer em nossas vidas, claro, para
0 caso de vocé querer ser melhor e sempre superar seus
objetivos, dando continuidade aos seus sonhos. Mas tam-
bém tive consciéncia de que, para esse crescimento ser
continuo, vocé precisa abrir portas e janelas, deixar coisas
€ pessoas novas entrarem, tanto no ambito pessoal como
no profissional. Assim como gosto de aprender novas pa-
lavras e contetidos dos mais diversos todos os dias, reco-
nhego que é sempre importante conhecer mais pessoas.
Muitas irdo certamente agregar mais valores a sua vida.

Um exemplo interessante: neste ano joguei um tor-
neio de futebol de campo no Clube Jaragué e pela segun-
da vez em trés anos tive o prazer de ser campedo. Mas,
acima de tudo, tanto em 2017 quanto neste ano ganhei o
mais importante: novos amigos. Conheci novas pessoas,
fiquei amigo de pessoas que eu apenas cumprimentava
ou mesmo daquelas de quem eu “ndo ia com a cara”.
Sao conquistas diferenciadas. Outras pessoas, mesmo
a distancia, podem proporcionar bons relacionamentos,
bons negdcios, bons contatos e boas dicas de trabalho,
por exemplo.

Recentemente um grande amigo me indicou um ad-
vogado. Eu fiz questao de ganhar uma causa trabalhista
injusta, dessas que pessoas gananciosas, inescrupulo-
sas, aproveitadoras e sem carater tentam quando nao
gostam de trabalhar ou n&o conseguem outro recurso
para ganhar dinheiro. Ganhamos a causa com toda jus-
tica, a de Deus e a dos homens. Mas o que foi mais
interessante nisso é que dai se constréi um novo ciclo de
relacionamento, que vira amizade, convites para tomar
bons cafés e, claro, novas parcerias € novos negocios
com beneficio para ambos.

Chegamos a metade do ano. Nao quero parecer
piegas ou ficar escrevendo como se fosse texto de au-
toajuda, mas repense suas prioridades e avalie o que
ainda pode fazer de melhor para vocé, sua familia, sua
empresa ou mesmo para 0 mundo em geral. Para isso,
tenha objetivos claros e bem definidos, confie em si
mesmo. Comunique-se sempre e se faga ser entendido,
esteja atento durante uma conversa. Seja auténtico e
exponha suas ideias sem receio, respeite as diferencas,
faca mais amizades e conheca melhor seus colegas e
amigos. Conheca novos lugares mesmo que proximos
a sua casa ou local de trabalho. Pare de dizer que nado
tem tempo (mesmo que nado tenha). Permita que seus
olhos brilhem nas mais diversas situagoes. Fique aten-
to aos detalhes, e sempre, sempre corra riscos. Vida
sem riscos ndo tem graca, e o resultado quando da
certo é, simplesmente, incrivel.

Conecte-se e abra-se mais para o novo. Queira ser
uma pessoa melhor e mantenha seus propdsitos firmes
com pensamentos positivos! Ja pensou em qual é a
sua missao neste mundo? Deus abengoe sua vida e
seus ideais!

Fabily Rodrigues (Diretor/Editor da Em Foco Midia)
emfocomidia@emfocomidia.com.br
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Com o objetivo de proporcionar
mais conforto para seus colaboradores,
anunciantes, clientes e parceiros, a em-
presa Em Foco Midia estd em um novo
endereco. A nova sede estd localizada
na Rua Orozimbo Nonato, 595, no bairro
Dona Clara, bem préximo a praca Miriam
Brand&o e ao Colégio Dona Clara.

A mudanca busca maior comodidade
para receber seus parceiros, com amplo
espago para reunides e ambiente bem
arejado, além de espagos mais conforta-
veis para toda a sua equipe.

A Em Foco Midia é responsavel pe-
las edigoes do jornal Jaragua em Foco
e das revistas Café e Motivacdo, Pet em
Foco e Em Foco Turismo, além do jornal
e de toda a comunicacao e marketing
do Clube Jaragud. Todos os periddicos
divulgam acontecimentos, eventos, noti-
cias e agdes regionais, e também deba-
tem assuntos diversos com moradores,

Em Foco Midia em nova sede

comerciantes, profissionais e demais
interessados.

Com isso, estreitamos o relaciona-
mento entre todos os envolvidos e refor-
gcamos parcerias, sempre buscando as
melhores matérias e contribuindo para
reivindicar melhorias para as regioes so-
bre os temas tratados.

Com os mais de 10 anos de consolida-
¢ao da marca, a empresa oferece ainda: jor-
nais e revistas segmentadas, comunicacao
integrada e marketing, gerenciamento de
midias sociais e criagdo de identidade visu-
al, pegas gréficas e on-line, dentre outras
demandas relacionadas tanto a comunica-
¢do interna quanto a externa.

Durante o periodo da mudanga,
contamos com 0 apoio, 0S Servigos e a
parceria das empresas abaixo, as quais
fazemos questao de divulgar, por toda
atencdo e profissionalismo durante nos-
sas demandas.

[RANSYANDINHO PONTUALDEC@R P
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Empreendimento com lazer de

Espaco inteligente une
showroom e networking

PEDRO ZORZALL
- =

Foiinaugurado no bairro Dona Clara,
no dia 19 de junho, um showroom que
reline miltiplos empreendimentos. Sado
cinco parceiros que se associaram para
abrir ao plblico uma proposta inteligen-
te de espaco, no qual podem ser con-
tratados servicos e adquiridos produtos
dos segmentos de design, decoracao e
ambientacdo, além de consultoria em
organizacao de ambientes.

L
=
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Segundo a personal organizer Raquel
Campos, uma das parceiras do espago,
0 projeto surgiu de uma iniciativa dela e
da empresaria Joice Mourdo, diretora da
Cria Mébile. “Meu servico complementa o
dela. A partir dai veio a opgdo de buscar
outros parceiros que também ofereces-
sem trabalhos complementares ao nosso,
fortalecendo a ideia de networking. Isso
gera uma relacdo de confianga com o
cliente, que encontrard varias possibili-
dades no mesmo lugar”, revela. Além de
Raquel e da Cria Mdbile, estdo no local,
instalado no Shopping Dona Clara: Closet
Inteligente; Valle Daré, empresa especia-
lizada em limpeza; e Natural Jan, fornece-
dor de papel de parede.

0 showroom estd localizado na
rua Desembargador Fernando Bhering,
35, loja 20, na esquina com a Avenida
Sebastido de Brito. O atendimento fun-
cionara com hora marcada pelo telefone
99474-8711.

&

PET SHOP

Um novo espaco para seu melhor amigo depatas
AGENDE

SEU HORARIO

resort foi lancado no Jaragua

DIVULGAGAQ
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Em um terreno de 14.448 m?, a
Novolar, empresa do Grupo Patrimar, lan-
gou o Grand Resort Jaragud, empreendi-
mento imobilidrio com conceitos susten-
taveis e projeto exclusivo para seguranca.
0 residencial serd construido em locali-
zacdo privilegiada, préximo ao aeroporto
da Pampulha (Rua Boaventura, 2.085), e
terd um bosque com quase 3 mil m2 de
area verde.

PONTUAL DEC@R

cortinas sob medida

Cortras - Parsanas - Tepates « Pastis de parede

Lvagarm o manutengio de coriinas & persanas

Fua Bdna Brandso Fereira, 10 - Santa Amelia & S44107as

Anuncie na Unica revista
totalmente exclusiva sobre

cafe com distribuicdo e
assinatura gratuitas

0 ponto alto do empreendimen-
to serd uma darea de lazer inspirada
em resorts. “Teremos mais de 20 itens
de lazer para toda a familia: quadras;
academias; churrasqueiras; um gran-
de complexo de piscinas; playground;
saloes de festas; espaco kids; oficina
compartilhada; espacgo pet; bicicletas
compartilhadas; espago mulher; espago
massagem; coworking; dentre outros”,
destaca Lucas Couto, diretor comercial e
de marketing do Grupo Patrimar.

0 projeto também incentiva as pra-
ticas de sustentabilidade com o uso de
placas fotovoltaicas para captagdo de
energia solar. Outros pontos sustentaveis
do condominio: medidores de dgua indivi-
dualizados, caixas acopladas “dual flush”,
torneiras com temporizador, lampadas de
LED, dentre outros. Mais informagoes:
4042-7319.

Maporadectr Som b

() 99998-8686
2552-2525

www.cafeemotivacao.com.br
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Mais uma novidade na regiao da
Pampulha: o Ponto da Casa, ja conhe-
cido no bairro Jaragud, inaugurou no dia
13 de maio sua segunda unidade, desta
vez no bairro Sao José, proximo ao esta-
dio Mineirao.

Ha 13 anos no mercado, a loja vende
produtos para casa e construgao e conta
com condigdes especiais para condomi-
nios e empresas, com entrega em toda
a regido. “Oferecemos aos moradores
as mais variadas marcas e materiais
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PLACAS
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o www.lancopy.com.br
© lancopybh Ya@@@Lancopy Grafica Digital @& @lancopybh @ fb.com/lancopy

PAMPULHA INFORMA

Ponto da Casa inaugura nova unidade

elétricos, hidraulicos, ferramentas, utili-
dades domésticas, dentre outros. A es-
colha do local para a nova unidade veio
com o objetivo atender a populagdo de
toda a Pampulha”, destaca o proprietéario,
Flaiton Vespoli.

0 Ponto da Casa funciona de segunda
a sexta-feira, das 8h as 18h, e aos séba-
dos, das 8h as 13h, na Rua Izabel Bueno,
80, no bairro Jaragua, e agora também na
Avenida Coronel José Dias Bicalho, 1.225.
Mais informagoes: 98386-1597.

COMPROMISSO

em oferecer

LanCo
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copiadora € grafica digital

Novo espaco “multicoisas” no Jaragua

Um novo conceito de loja foi inaugu-
rado no bairro Jaragua: a Smart Space
360. A concept store tem como objetivo
proporcionar diferentes experiéncias para
seu publico e traz varios negdcios em um
Gnico ambiente.

0 local, inaugurado no dia 29 de ju-
nho, possui um espag¢o multicoisas com
livros, revistas, produtos para presentes,
personalizveis, linha de decoragao, artigos
voltados para casa, acessorios de celular,
informatica, impressao e revelagao de fotos
e documentos. Além disso, ainda apresen-
ta uma parceria com marcas de café como
a 3Coracdes. De acordo com o gerente,
Wilton César, “o projeto tem como objetivo
causar novas experiéncias com 0s apre-
ciadores de café, atender desde o contato
com o grao, com a moagem na hora e ain-
da mostrar que existem sabores, safras e

" -
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formas diferentes para degustacao”, conta.

A chegada do novo estabelecimen-
to - que vai ter uma operagao diversificada
-beneficiara toda a regiao, garante Wilton.
“Estaremos aqui para servir a toda a lo-
calidade com um conceito de shopping,
porém, em bairro. Tentaremos operar tudo
isso com um 6timo desempenho. A esco-
Iha do bairro Jaragua se deu por ser uma
referéncia em comércio local, ter diversas
lojas e por contar com moradores acolhe-
dores. E como uma cidade pequena den-
tro da cidade grande”, finaliza.

A Smart Space também conta com
servigo de delivery de livros. Esta loca-
lizada na Rua lzabel Bueno, 1.395, e o
horério inicial de funcionamento é de se-
gunda a sabado, das 7h30 as 21h, e aos
domingos, das 8h as 16h. Mais informa-
¢oes: 3141-0360 / 97314-6733.

~SINCE 2008
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E com muita satisfacdo que a pro-
fessora aposentada Marli Gomes de
Carvalho Vivas ressalta o fato de morar
hd mais de 50 anos no Jaragud, sendo
48 na mesma casa, na Rua Bacupa, onde
criou os filhos e hoje curte os netos e o
tempo livre, que dedica a ajudar a vizi-
nhanca e os conhecidos, que sao muitos,
ja que ela dedicou boa parte da vida para
formar cidadaos em escolas da regiao.

“Trabalhei na Escola Estadual Afranio
de Melo Franco e, depois, consegui trans-
feréncia para a Escola Estadual Kennedy,
atual Anita Brina Brandado, onde fui vi-
ce-diretora. Também lecionei no Colégio
Pampulha e fui secretdria na Escola
Estadual Juca Pinto. Foram muitos anos
dedicados a isso, e conheci muitas pesso-
as. Sempre encontro ex-alunos pelas ruas,
hoje homens e mulheres feitos, o que me
dda enorme satisfacdo e sensacdo de de-
ver cumprido”, enaltece Tia Marli, como
ela ainda gosta de ser chamada.

Os colegas de trabalho também fazem
parte das boas lembrangas: “Dona Ivone,
Maria Inés, Vera Viana, Baby, Marilia,
Delvania. Foram tantas pessoas!”. Ela

FERIAS

'COMACVC _

~  Com a familia?
Com os amigos?
Com seu amor?

CONTE SUA HISTORIA

Dedicacao e amor pela familia

Marli Gomes de Carvalho Vivas, professora aposentada, 72 anos

continua, falando sobre a regido: “An-
tes de morar aqui, eu morava na Rua
Aureliano Lessa, ja no bairro, que é muito
bom de se morar. E residencial, familiar e,
a0 mesmo tempo, tem tudo perto. D4 para
ir andando as agéncias bancarias, ao su-
permercado, a farméacia. Tem loja de tudo.
Nao troco isso por nada”.

As férias que vocé quer,

a CVC tem.

RICARDO PLOTEK

Marli conta que, por mais de uma vez,
ofereceram um bom dinheiro por sua casa
para a construgdo de prédios, ja que o
imével fica em um generoso terreno. “Eu e
meu marido nao queremos sair daqui. Nao
vendemos por nada! Minha vida esta aqui
e é aqui que quero passar toda a minha
vida”, enfatiza a aposentada.

“Hoje em dia me dedico aos meus
filhos e netos, e a ajudar os vizinhos.
Quando minha irm4, que esta viva, gragas
a Deus, teve cancer, fiz curso técnico de
enfermagem para cuidar dela. e as pes-
soas me consultam quando precisam de
algum remédio, alguma dica nessa area.
Gosto de ajudar a comunidade onde vivo,
pois adoro o meu bairro e 0s amigos que
fiz aqui”, conta complementando que tam-
bém trabalhou voluntariamente na farma-
cia do Grupo Espirita Albino Teixeira.

Ainda dos tempos de professora, Tia
Marli ressalta uma passagem que nun-
ca lhe saiu da cabega: “Um aluno meu
teve que mudar de turma por causa de
um teste e chorou um més para continuar
comigo. De tanto insistir, deixamos para
ver se ele conseguia acompanhar, e ele
conseguiu. Até hoje mora no bairro”.

Mas a simpética e afavel Tia Marli se
derrete mesmo ao falar dos filhos e netos.
“Sao duas filhas, um filho, uma neta, ja
formada, e dois netos. Nao posso recla-
mar de minha vida e posso me considerar
uma pessoa superprotegida por Deus”.
(Ricardo Plotek)

VIAJE PELO BRASIL E PELO MUNDO PAGANDO EM ATE 12X SEM JUROS, VISITE NOSSAS LOJAS E APROVEITE!

FORTALEZA

bagagem despachada.

Por apenas R$ 1.210 ou 1°X RS 121
Preco por pessoa para saida em 10/agosto.

A viagem de 8 dias inclui passagem aérea, transfer, 7 diarias de hospedagem
com café da manha no Alpha Praia Hotel, 3 estrelas, passeio pela cidade e

Por apenas R$ 1.356 ou 12)( RS 113
Prego por pessoa para saida em 13/outubro.

HOTEL FAZENDA VALE DA MANTIQUEIRA

A viagem de 5 dias inclui transporte rodoviario, 4 diarias de hospedagem
com café da manhd, almogo e jantar e guia acompanhante.
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CVC Via Brasil Pampulha (31) 3403-1188 | {% 98406-0655 | @ E1 cvc.mg.viabrasil
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Cuidamos da
sua saude onde
voceé estiver

Mais que atendimento domiciliar, levamos a exceléncia
do Laboratorio Humberto Abrao a sua casa ou ao seu

trabalho. Assim, suas vacinas e exames ficaré? sempre
em dia sem que vocé precise ir ao laboratorio.

Y HUMBERTO\ABRAO
f \/

" LA B ORATO6URI1 O

AGENDE SEU HORARIO PARA VACINAS
E COLETA DE EXAMES NA SUA CASA:

31 2104-5700 - & 99707-9945
www.humbertoabrao.com.br

eusoutrina.com.br
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Como prevenir e tratar doencas tipicas do inverno

Resfriado, gripe, pneumonia e menin-
gite sdo doengas infecciosas transmitidas
principalmente em épocas de frio. Com a
chegada do inverno, é preciso tomar cuida-
do para evitar o risco de contaminagdes, ja
que as pessoas passam muito tempo em
ambientes fechados e sem circulagdo de
ar, protegendo-se da temperatura baixa. O
uso indiscriminado de antibiéticos também
agrava a situacao, por causa do desenvol-
vimento de superbactérias resistentes a
medicagao. Por isso, o remédio s6 deve ser
tomado com prescrigdo médica e na dosa-
gem e na duragao indicadas.

0 pneumologista pediétrico Cassio
Ibipiana esclarece quais cuidados devem
ser tomados contra as doengas mais co-
muns no inverno e ressalta que a capital
mineira é pioneira no Brasil em atendimen-
to a criangas asmaticas. “E importante
manter ambientes arejados e com circula-
¢ao de ar. O ato de lavar as maos é um san-
to remédio que previne inimeras doengas.
Além disso, deve-se adotar habitos de vida
sauddvel, como uma boa alimentagdo, € o
nimero adequado de horas de sono para
cada idade. Contamos com o Programa
‘Crianca que Chia’, que é capaz de atender
a demanda do servico publico e oferecer
um atendimento de primeiro mundo em to-
dos os centros de salide”, conta.

J& a médica e professora do
Departamento de Pediatria da Faculdade
de Medicina da UFMG, Laura Belizario
Lasmar, ressalta que no inverno as pesso-
as tendem a ficar mais concentradas em
locais fechados, e a circulagdo de virus,
nesta época, é ainda maior. “Denomina-
mos esses meses como estacdo viral. A
baixa umidade do ar resseca as mucosas

Limpeza de paele
Manchas

ol

do sistema respiratdrio, e esses fatores
facilitam a propagacao das infecgdes vi-
rais. Assim, sao frequentes os resfriados,
as gripes, as otites e as amigdalites. As
pessoas alérgicas podem desencadear,
a partir de uma infeccao viral, crises de
asma”, ressalta. A médica destaca ainda
0s extremos das faixas etarias: “Criangas
e idosos tém menor imunidade, o que
pode complicar com infecgdes do trato
respiratério inferior (pneumonias) e difi-
culdades respiratdrias graves”.

Consequéncias

Ainda segundo Cassio Ibipiana, neste
periodo a procura por servigos de emer-
géncia e consultérios tem um aumento
significativo, principalmente por surtos de
viroses respiratérias transmitidas princi-
palmente pelo virus sincicial respiratério,
complicagcoes das doengas virais como oti-
tes, sinusites, amigdalites, crises de asma
e rinite alérgica, além das pneumonias. “E
importante salientarmos ainda o aumento
do ndmero de casos de meningite, princi-
palmente por exposi¢ao em lugares fecha-
dos e pouco arejados”, conclui.

A infectologista do laboratério Hermes
Pardini, Melissa Bianchetti Valentini, desta-
ca a importancia de que as pessoas tomem
a vacina da gripe, que é oferecida nas redes
publica e privada. Ela avalia também que o
tempo seco pode proporcionar lesoes nas
vias aéreas e, consequentemente, apresen-
tar uma maior suscetibilidade a infecgdes:
“Por isso, em muitos casos, lavar o narizcom
soro fisiolégico é recomendado, mas isso
depende da avaliagdo do médico”.

Outro fator que ela destaca é a maior
incidéncia de casos de conjuntivite, ja

- Peeling para Malasma e
Peeling de Dnamante -

Revitalizacao

Facial com Mascara de Ourg, Argila, Colageno
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Camufiagem de Estrias & Clheiras
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Botox -

Drenagem Linfatica

Jata

Escieroterapia em Microvasos

- Intragermoterapia

Frenchimento Facial

Agendamento pelo WhatsApp: 99333-9622
A lzabel Bueno 788 sala 19 - Jaragua.
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que, com 0 ar seco, as pessoas costumam
cogar mais os olhos. Por isso, manter as
maos limpas é, mais uma vez, fundamen-
tal. Por fim, Melissa lembra que a baixa
umidade e a tendéncia de se tomar ba-
nhos mais quentes, em fungdo do frio,
também atinge a pele das pessoas e pode
ocasionar coceiras e até mesmo infec-
¢des. Assim, é importante manter também
a pele bem hidratada.

De maneira geral, alimentacao adequa-
da, hidratagao, prética de atividade fisica e
uma boa noite de sono sao recomendadas
para fortalecer o corpo e prevenir doencas.
Também é aconselhdvel evitar 0 consumo
de bebidas alcodlicas e de cigarro. No caso
de sintomas de alguma doenga, 0 médico
deve ser procurado, para que seja feito o
diagndstico correto e indicado o melhor
tratamento para cada caso. Evite sempre
a automedicacao.

Limpeza de Pele

odontologia

27 ANOS
DE EXPERIENCIA
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Como prevenir e tratar doencas
tipicas do inverno

v Lavar as maos varias vezes ao dia

v Ingerir dois litros de dgua ao dia

v Alimentar-se de forma equilibrada,
incluindo na dieta alimentos que sao
fontes de vitamina C e probidticos,
como iogurtes e leites fermentados

v Praticar atividade fisica regularmente
v Evitar o estresse

v' Manter uma rotina de sono saudavel

v Prevenir-se contra variagoes bruscas
de temperatura

Curso
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“Mais confianga”. Essas palavras pa-
recem resumir o que falta para o mercado
imobilidrio nacional retomar o crescimen-
to esperado para um futuro préximo. Em
2019, ele sinaliza ainda ndo estar se recu-
perando nos patamares que 0s mais oti-
mistas do setor imaginavam, embora dé,
sim, demonstragdes de bom crescimento.

De acordo com Kénio de Souza
Pereira, presidente da Comissao de Direito
Imobiliario da OAB/MG e diretor da Caixa
Imobiliaria Netimdveis, apesar de alguns
fatores serem bastante favordveis para a
retomada, como a taxa Selic em histéricos
e baixos 6,5%, ainda ha um "pé atras", pois
a economia ndo da sinais de recuperagao
vigorosa. “Comprar imével é uma decisdo
que requer muito planejamento, pois sao
valores altos e um longo prazo para pa-
gamento, de 20, 30 anos. Se a economia
n&o der sinais robustos de recuperagéo e o
desemprego ndo diminuir, essa retomada
serd mais lenta. No entanto, ela é inevita-
vel”, afirma.

Ele explica ainda que foram muitas as
nuances que levaram ao que aconteceu
entre 2007 e 2013, antes da grave crise
econdmica e politica pela qual o pais pas-
sou, e ainda passa: “As garantias para re-
cuperar iméveis de inadimplentes aumen-
taram bastante, o governo disponibilizou
muito crédito, o que obrigou os bancos
privados a fazerem o mesmo. Houve ainda

P~

DA CASA

Casa & Consrrucio

Materiais
eletricos

Utilidades
domesticas

a crise de 2008 nos Estados Unidos, o
que levou muito investidor estrangeiro a
vir para o Brasil, além dos juros cada vez
menores e da demanda reprimida por mo-
radia”.

Apesar de muitos profissionais do
mercado acharem que o que houve a par-
tir de 2013 foi uma retracao, Kénio Pereira
diz que ndo foi bem assim: “Claro que a
crise afetou demais esse mercado, mas
parte disso foi uma readequagao de pre-
¢os que eram fora da realidade durante
0 boom.”

Momento

0 vice-presidente do Conselho
Regional dos Corretores de Iméveis de
Minas Gerais (Creci/MG), Vinicius Araljo,
tem uma expectativa boa para 0 mercado
imobilidrio, mas também atrela a retoma-
da dos negdcios a recuperacdo da econo-
mia: “No comeco do ano, tivemos bons
indicativos do mercado financeiro, que
estd muito ligado ao mercado imobiliario.
A bolsa subiu, o délar caiu, mas a recu-
peracdo econdmica nao veio com a forga
que muita gente esperava. Ainda ha muita
incerteza”.

Ele concorda que o boom imobilidrio
observado no pais ha cerca de uma dé-
cada nao vai se repetir: “Houve uma con-
juntura de fatores que levou o mercado
a um momento de pouca lucidez, e uma

Em busca de uma esperada ref

FABILY RODRIGUES

readequacao teria que vir mesmo. Com o
advento da Internet, a maneira de se ne-
gociar esta em constante reformulagéo, e
os corretores de iméveis tém que se adap-
tar a essa nova realidade”.

A mesma retomada, embora ainda
timida, também é sentida por Jefferson
Martins, socio-proprietario da RE/MAX
More Bem, imobilidria com sede no bair-
ro Dona Clara, que atua em toda a regido
da Pampulha. “Depois de dois anos muito
dificeis, 2016 e 2017, no ano passado co-
mecou-se a notar uma melhora no mer-
cado de imdveis. Contudo, em outubro,

houve uma pausa para esperar o resulta-
do da eleigao”, analisa.

0 empresdrio destaca ainda que a
maioria dos negécios de 2018 foi com
pessoas que tinham dinheiro guardado e
aproveitaram 0s pre¢os mais baixos por
causa da recessao econdmica: “Foram
negdcios de oportunidade. Pessoas que
aceitaram vender por menos e pessoas
que aproveitaram para comprar a vista.
Agora, em 2019, ja estamos observando
vendas a crédito, que sempre foram o for-
te desse mercado, voltarem a ocorrer com
mais intensidade, e isso € muito bom”.

Materiais elétricos, hidraulicos, ferramentas,
areia, brita, cimento, tijolo e utilidades domésticas

Vocé morador dos bairros: Sdo José, Sao Luiz e Bandeirantes,
chegou na sua regido mais uma loja PONTO DA CASA.
Oferecemos produtos de qualidade e atendimento diferenciado!

v

Materiais
hidraulicos

Ferramentas

Areia, brita,
cimento e tijolo

B it
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Estregamos em toda regido | Condigdes especiais para Condominios e Empresas

Unidade Jaragua - Av. Isabel Bueno, 80 | 3011-7375

Unidade Pampuiha - Av. Cel. Dias Bicalho, 1225 | 98386-1597
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tomada do mercado imobiliario

Lembranca importante

Ja Luiz Otdvio Azevedo Barbosa,
proprietdrio da Prediform Engenharia,
empresa que trabalha com avaliacgdo,
pericia, vistoria e laudos técnicos de
iméveis, lembra que a retomada do
mercado imobilidrio em Belo Horizonte,
embora esteja acontecendo, tem uma
peculiaridade: “Temos o Plano Diretor
que foi recentemente aprovado. Ele
prevé que, para se construir acima dos
limites estabelecidos, o construtor tera
que pagar mais. Isso pode significar um
aumento de cerca de 30% em alguns

BANCO DE IMAGENS

imoéveis novos e acaba atrapalhando um
pouco a retomada desse mercado”, re-
ferindo-se a Outorga Onerosa, que tanto
debate e polémica suscitou.

0 empresdrio enfatiza ainda a impor-
tancia de se fazer uma vistoria no imével
a ser adquirido por quem tem capacita-
¢do para tanto: “Um leigo ndo sabe se
um imével estd dentro das vérias espe-
cificagdes técnicas exigidas pela legisla-
¢ao. Mesmo um imével novo pode ter que
passar por algum reparo. Por isso, antes
de fechar negdcio, é imprescindivel fazer
essa vistoria”.

Ndo compre seu imével sem i
solicitar o laudo técnico!

prediformucom, br @ 0 98831-1730

Iulz.obavla@predlfermmm.br @prediform

- Periclas

- Assisténcia técnica

- Avaliacio imobillaria
- Laudos técnicos

Confianca no mercado

A construtora Novolar, que pertence a
Patrimar Engenharia, langou recentemente
um grande empreendimento na regidao do
Jaragud, com 352 apartamentos, divididos
em quatro torres, que estdo sendo constru-
idas em um terreno de mais de 14 mil m2

De acordo com o gestor comercial
da Novolar, Edir Lima, esse investimento
mostra que a empresa acredita na reto-
mada do mercado imobilidrio e, mais do
que isso, acredita muito no Jaragua: “O
ano de 2019 comegou com a confianga
de que a economia vai melhorar, e isso
vem se confirmando no nosso mercado,
principalmente de margo para ca. O que
nos fez escolher o Jaragué é que o bairro
tem um grande apelo e se tornou objeto
de desejo para a cidade toda, ndo s6 para
quem o conhece”.

Apesar de o pior ja ter passado, na
opinido de todos os entrevistados, mui-
tos esperam e, principalmente, trabalham
para que a retragao observada nao volte.
“Houve uma crise tao forte no mercado
imobilidrio que, pela primeira vez, ocorreu
diminui¢do nos precos dos iméveis, algo
que nunca tinha acontecido”, ressalta
Fabricia Rossi, proprietaria da 4S Imdveis.
Outra empreendedora do ramo, Selma
Forcatho, da Projeto Imdveis, lembra que,
como em todos os setores com o0 mercado
livre, nem todo mundo perde sempre: “O

A Maior InAvacao en
servigos imobilidrios
C 11 Belo Horizonte

mercado deu uma melhorada em relagao
ao ano passado, mas o pessoal ainda
estd com o "pé atras", pois ainda ha mui-
ta incerteza. A hora é boa para quem quer
comprar, pois had muita oferta”.

Otimista, mas cautelosa, Abigail Castro,
diretora da Ei Imobilidria, diz: “Estamos no-
tando, sim, uma retomada, mas ainda lenta.
N3o é o que precisamos, nem o que espera-
vamos, mas ela ja acontece”, enfatiza.

Se por um lado o mercado ainda se
recupera dos Ultimos anos, hd empresa
apostando na regido como diferencial para
que as coisas prosperem rapido. “Inaugu-
ramos recentemente a imobilidria no bair-
ro Planalto. Apostamos na Pampulha pelo
fato de ser a regido que conhecemos bem.
Hoje essa regido é reconhecida interna-
cionalmente como Patrimdnio Cultural da
Humanidade”, conta Daniel Stewart, sé-
cio-franquedo da recém-inaugurada UNE
Imdveis em Rede.

Percebemos, ao realizar esta maté-
ria, que os principais pilares sdo: prego,
localizagdo e qualidade de vida. Assim,
mesmo que a retomada nao seja tao forte
quanto muitos supunham, ela sera cons-
tante, pois esse é um mercado que vive
de ciclos e, atualmente, estamos em um
viés de ascengdo, que serd mais ou me-
nos intensa, dependendo da recuperagao
da economia do pais. (Ricardo Plotek)

8 tr Aalno & o gl
moderno em o

MNegocie seu patrimbnio imobiliario
com quem entende do mercado.
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COMPETENCIA E RESPONSABILIDADE MARCAM 0S
10 ANOS DA EI NEGOCIOS IMOBILIARIOS

ERROCOMIDLA

Voltada para o mercado de compra, venda e administragdo de iméveis, a Ei Negécios
Imobilidrios entrega ao mercado mais de 10 anos de tradicdo e uma equipe de
exceléncia. Seus profissionais passam constantemente por treinamento para que
atendam aos clientes com competéncia, ética e responsabilidade.

Sob a direcdo da empresédria Abigail Maura de Castro, que atua
ha 25 anos nesse mercado, a Eil tem o compromisso de estar
sempre se atualizando e buscando novidades para seus clientes e
incentivos para seus colaboradores.

Segundo a gestora, “o mercado é evolutivo, competitivo e
muito dindmico. Por isso, sé sobrevive nele quem investe em trei-
namentos e cursos. Hoje, o cliente j& chega a imobilidria muito
bem informado. Néo podemos ser simplesmente mais um”.

2 [’ -'7 VEIS COMPRA - VENDA » ALUGUEL

suktoria imobil 3504 8874
SHORRR IR www.imobiliariaei.com.br
Rua Izabel Bueno, 1075 - Jaragué (@) @eiimobiliaria
contato@imobiliariaei.com.br £} EiConsultorialmobiliaria
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Representantes do setor opinam sobre possivel aquecimento do mercado imob

“Estamos notando, sim, uma retomada, mas ainda um pouco
lenta. Ndo é o que precisamos, nem o que esperdvamos, mas
ela ja acontece. Claro que ndo voltaremos aos patamares do
boom que houve a partir de 2008, mas precisamos recuperar
a grande queda dos (ltimos quatro anos, coisa que nunca vi
nos 20 anos em que trabalho com imdveis na regido.”
Abigail Castro, Diretora da Ei! Imobiliaria

“Houve uma crise tdo forte no mercado imobilidrio que, pela pri-
meira vez, ocorreu diminuigdo nos pregos dos iméveis, algo que
nunca havia acontecido. O que manda no mercado imobiliario é
a demanda, o tempo em que o imdvel fica em espera. Agora eu
percebo que o mercado esta voltando a se reaquecer, mas, por
enquanto, ndo ha aumento nos pregos de vendas e locagdes.”
Cabrl’cia Rossi, Proprietaria da 4S Iméveis

“No comego do ano, tivemos bons indicativos do mercado
financeiro, que estd muito ligado ao mercado imobilidrio. A
bolsa subiu, o délar caiu, mas a recuperagdo econdmica ndo
veio com a forga que muitas pessoas, inclusive nés, espera-
vamos. Ainda h& muita incerteza no mercado e na economia
em geral.”

Vinicius Aratijo, Vice-presidente do Creci-MG

“0 Plano Diretor foi recentemente aprovado. Ele prevé que, para
se construir acima dos limites estabelecidos, o construtor terd
que pagar mais. Isso pode significar um aumento de cerca de
30% em alguns iméveis novos e acaba comprometendo um
pouco uma retomada mais rapida do mercado.”

Luiz Otavio Azevedo Barbosa, Proprietario da Prediform
Gngenharia

“0 ano de 2019 comecou com a confianca de que a econo-
mia vai melhorar, e isso vem se confirmando no nosso merca-
do, principalmente de margo para ca. O que nos fez escolher
0 Jaragud é o fato de o bairro ter um grande apelo e se tornou
objeto de desejo para a cidade toda, nao apenas para quem
conhece o bairro e a regido.”

Edir Lima, Gestor Comercial da Novolar

‘/\'PREI-J ETO
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A Projeto Imaoveis tem o prazer de informar aos amigos e clientes sua mais recente inovagao:
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“Estamos vivendo de expectativas ja faz tempo. Tudo em fun-
¢ao da economia, da mudanca de governo. O mercado deu
uma melhorada em relagdo ao ano passado, mas as pesso-
as ainda estdo receosas, pois ainda had muitas incertezas no
pais, na economia em geral. A hora é boa para quem quer
comprar, pois hd muitas boas ofertas.”

Selma Forcatho, Proprietaria da Projeto Imdveis

“Resolvemos apostar na Pampulha pelo fato de ser a regiao
que conhecemos bem. Hoje essa regido é reconhecida inter-
nacionalmente como Patrimdnio Cultural da Humanidade. Ha
bairros com muitos imdveis e atrativos turisticos, além do car-
tao-postal de Belo Horizonte. Por isso, estamos esperangosos
com a retomada do mercado e acreditando no nosso negdcio.”
Daniel Stewart, Socio-franqueado da UNE Imdveis em Rede

“Este é um mercado ciclico. Tivemos muito tempo de estag-
nagao antes do boom de 2007 a 2013, quando os imdveis se
valorizaram cerca de 20% ao ano, contra uma inflagéo de 6%,
ou seja, trés vezes mais. Claro que nao vamos ver nada nes-
ses patamares, mas a recuperacgao ja estd em curso, sendo
ela mais rapida ou ndo.”

Kénio de Souza Pereira, Presidente da Comissao de Direito Imo-
\ bilidrio da 0AB/MG e Diretor da Caixa Imobiliaria Netiméveis

“Foram negdcios de oportunidade em 2018. Gente que acei-
tou vender por menos e gente que aproveitou pra comprar a
vista. Agora, em 2019, ja estamos observando as vendas a
crédito, que sempre foram o forte desse mercado, voltarem a
ocorrer com mais intensidade, e isso é muito bom para aque-
cer o mercado.”

Jefferson Martins, Sécio-proprietario da RE/MAX More Bem

“Realmente estd havendo uma retomada do mercado, mas
ainda ndo é o que esperdvamos. Alguns fatores estdo fazen-
do com que seja mais lenta. O principal sdo os juros para
a compra da casa propria, que ja baixaram um pouco, mas
precisam baixar ainda mais, pois o crédito é o que alavanca
esse mercado. Mas estamos otimistas!”.

Luciano Muniz, Diretor e sécio-proprietario da

\ Construtora Prisma
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um site exclusivo para troca de imoveis: www.querotrocarmeuimovel.com.br

www.projetomoveisbh.com.br

contato@querotrocarmeuimovel.com.br

Rua Cyro Vaz de Melo, 545 - Dona Clara
3441-6860 - 98802-8959 - 99306-0161
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SOMOS O MAIS
NOVO PONTO
DE
CERTIFICACAO
DIGITAL

DA PAMPULHA

CERTIFICADO E-CNPJ Al POR

R$189,00

B.PO. FINANCEIRO
ANALISE DE RESULTADOS MENSAIS
EMISSAO DE NOTAS
INDICADORES FINANCEIROS E DE
PERFORMANCE

CONTABILIDADE CONSULTIVA

SERVICOS DE CONTABILIDADE
A PARTIR DE R$250,00

UNIDADE PAMPULHA PARCEIRO:
Rua Borges 276, Jaragud — Belo Horizonte | MG
(31)2528-9999 | (31) 99233-9616

pampulha@cfcontabilidade.com.br

- —

mmmmm_CERTIFICADO DIGITAL

UM SORRISO MUDA TUDO

B Facetas de Porcelana;
W Coroas puras de Porcelana;
Reabilitacdo oral;

B Estética;
Dra. Claudia Leite - CRO 10208 =B ImpiantES'

B Protese;
B Clareamento a laser.

LENTES DE

CONTATO DENTAL
PARA UMA

=
*‘.
ESTETICA DE o )
ESTRELA :

-

I.Il

-

'

Mais de 30 anos de experiéncia

Av. Silviano Brandao, 428 - Floresta
Consultorio: (31) 3444-8596 / 2551-5044 / 99238-2881

%
ADASTRAMENTO

ESCOLAR 2020

Para criangas com 6 anos completos ou que vao
completar essaidade até 31de margo de 2020.

Tom

PELA INTERNET

WWW.EDUCACAO.MG.GOV.BR

“~~~~~ GARANTA A VAGA DO SEU FILHO NO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE PUBLICA. "

DETAI2DEJULHODE 2019

PRAZO SEM PRORROGAGAO.

PODEM SE CADASTRAR:

- Criangas com 6 anos completos

COMO CADASTRAR:

0 cadastro devera ser feito via internet
pelo site www.educacao.mg.gov.br ou que vao completar essa idade
(também para a Educacao Especial). até 31de margo de 2020.
Caso vocé nado tenha acesso a internet, - Candidatos ao curso de
procure a escola estadual mais préxima. Educacao de Jovens e Adultos
No dia da matricula, é necessario levar (EJA) do Ensino Fundamental.
para a escola os seguintes documentos - Alunos vindos de outras
(originais e copias): localidades ou transferidos
- Certidao de nascimento do candidato de escolas particulares.

ou Carteira de Identidade.
- CPF do candidato, caso possua.
- Comprovante de enderego

(preferencialmente conta de luz recente).
- Comprovante de escolaridade para alunos

transferidos de escolas particulares ou

jovens que desejam retornar aos estudos.

GOVERNO

EDUCACAO IIIINAS DIFERENTE.
y ESTADO
EFICIENTE.

www.educacao.mg.gov.br
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Criamos este espago para indicar-
mos empresas de referéncia na regiao
da Pampulha, de acordo com nossas

FABILY RODRIGUES

SAPAO TAIOBA

0 Sapao Taioba é um dos restaurantes
mais conceituados da regiao da Pampulha
e conta com um cardapio repleto de varie-
dades de almogo, petiscos e cervejas. Ide-
al para realizar confraternizagcoes e happy
hours com o0s amigos, com musica ao
vivo nos fins de semana. Destaque para o
atendimento, em especial da proprietaria
Margareth, e para os caldos nessa época e o
almoco com cara de comida caseira. O res-
taurante é nosso parceiro desde a primeira
edicao do Jaragua em Foco, em 2008, e atu-
almente é um dos nossos clientes na gestao
de redes sociais. Rua Conselheiro Galvao,
71 - Jaragud. 3427-7777

INDICACOES DO EDITOR

préprias experiéncias. Sempre nos pe-
dem indicagbes, e encontramos esta
maneira de apresentar quem realmente

YASMIN KAIZER

PONTO DA CASA
0 Ponto da Casa é nosso parceiro de
longa data e oferece servicos no ramo de
construgao civil e reforma, com um aten-
dimento cldssico, rapido e eficaz. O bom
relacionamento do Flaiton e seus funciona-
rios nos faz lembrar de como as empresas
trabalhavam, de maneira pratica, 20, 30
anos atras. O espago é ideal para quem
precisa reformar o seu imével e disponibi-
liza materiais pesados, elétricos, hidrauli-
cos, de pintura, metais, ferragens, cimento
e areia, além de ferramentas manuais, elé-
tricas, acabamentos e utilidades domésti-
cas. Tudo para sua casa! Rua Izabel Bueno,
80 - Santa Rosa. 3011-7375

faz um bom trabalho. O intuito é total-
mente informativo e ndo iremos, de
maneira alguma, fazer propaganda de

FABILY RODRIGUES

OTICA JARAGUA

Outro parceiro que recomendamos
muito. A Otica Jaragua oferece uma linha
muito boa de 6culos de sol e de grau
nacionais e importados para adultos e
criangas, além de manutencdo e demais
servicos do segmento. O proprietario
Reinaldo é totalmente atencioso. Quem
precisa esclarecer qualquer duivida re-
solvera tudo nos minimos detalhes com
a experiéncia dele no segmento. Adquiri
dois 6culos na loja, e para todo reparo e
opiniao procuro por ele. Merece realmen-
te ser indicado e estd na drea comercial
do Jaragua. Rua Dom Rodrigo, 268 -
Jaragua. 2510-5498

empresas. SO indicaremos as experi-
éncias praticas, reais e positivas que
tivemos. (Fabily Rodrigues)

YASMIN KAIZER

COTA CAR

A CotaCar é uma das recentes par-
cerias consolidadas pela Em Foco Midia.
0 centro automotivo conta com 0 espago
ideal para quem procura melhorar a apa-
réncia do seu veiculo ou resolver aquela
batida de transito. Com profissionais trei-
nados e qualificados para consertar o seu
veiculo, oferece servicos de lanternagem,
martelinho de ouro, pintura, polimento e
espelhamento, além da garantia de en-
trega no prazo determinado. Mais uma
experiéncia prépria que tive e fiquei bem
satisfeito com o atendimento do Tony e do
Gustavo. Rua Noraldino de Lima, 200 -
Pampulha. 97817-0401

RANSVANDIN

MUDANCAS TRANSPORTES CARGAS E VIAGENS.

o Mude por hora ou preco fechado » Desmontamos e Montamos ¢ Equipe especializada
* Mudancas residenciais e comerciais * Locais, interestaduais » Guarda Moveis * Veiculos Rastreados Via Satélite

www.transvandinho.xpg.com.br / transvandinho@yahoo.com.br

PROMOCA
IMOBILIARIA E AUTOMOBILISTICA

HO

O EMTODA LINHA

Vistoria e Orcamento Respeitando
sem Compromisso.
Atendimento em

todo Brasil,

99956-1074 | 3445-1074 / 98700-1074

seu Patrimonio

« Lanternagem

« Martelinho de ouro
« Pintura

« Polimento

« Espelhamento

3427-9346
99565-7597 @

frtintas@hotmail.com | 3441-8400 | 3324-2716 | Rua Boaventura, 1.590 - Jaragua
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REDUZA SEUS IMPOSTOS! B CENTRO AUTOMOTIVO

26 anos cone vecé e sua
A X
PNEUS

ERAPOHCORAILA

Alinhaments 3D » Balanceamento

Computadorizado Suspensdo « Freios <

Troca de Oleo » Regulagem de Farol :

Eszcapamento * Sistema de Arrefecimento g

l Limpeza de Bico » Descarbonizacio &
Higienizacdo » Injecdo Eletrdnica

A Rotanog é uma contabilidade diferenciada que, dentro da lei,
pode reduzir seus impostos.
Faca uma consulta!

@ ROTANOG

CONTABILIDADE AVANCADA

www.rotanog.com.br

3492-5860 / 3494-2826
Rua Olinto Magalhaes, 372 - Padre Eustaguio

Av. Sebastido de Brito, 137 * Dona Clara
3491-9777 » bg.pneus aig.com.br

FESTAS@ [;n p [e %
Batista sz

inein
BELOHORIZOMNTE . 2019 .

com comida de boteco,
camisa personalizada,
sorteio de brindes,
espaco kids, lounges,

FESTA DE EX-ALUNOS cafeteria, torneio de futebol,
bandas, D) e muito mais!
DO BATISTA

* Mao tera bebidas alcodlicas:
31 de agosto
17 as 22h

@semprebatista
redebatista.edu.br|31 3429.7202



JUNHO 2019

Jaraguém @

GENTILEZA URBANA

Sua atitude faz a diferenca
Constante desrespeito na faixa de pedestre

BANCO DE IMAGENS

A preferéncia é sempre do pedestre?
Deveria ser! Por determinagdo do Cédigo
de Transito Brasileiro (CTB), existindo ou
ndo a faixa de pedestre, os veiculos de-
vem considerar que quem atravessa as
ruas é a parte mais fragil do transito. No
entanto, é comum deparar-se com situa-
¢oes de imprudéncia no transito envolven-
do essa questdo. Enquanto os motoristas

se protegem dentro dos carros e 0s moto-
ciclistas possuem a protecao dos capace-
tes, os pedestres nao possuem nenhum
equipamento de protecdo, o que aumenta
as chances de ferimentos graves.
Segundo o Artigo 214 do Cdédigo
de Transito Brasileiro, 0 motorista que
desrespeitar a preferéncia de passa-
gem ao pedestre na faixa - mesmo com

0 sinal verde para o veiculo - ou dirigir
ameacando aqueles que estdo atraves-
sando a via, comete infragdo gravissima.
Ele estd sujeito a ganhar 7 pontos na car-
teira de habilitagdo, multa de R$ 191,54,
suspensdo do direito de dirigir, retengdo
do veiculo e recolhimento do documen-
to de habilitagdo. O motorista também
deve permitir que o pedestre complete a
travessia, mesmo que nao haja faixa ou
sinalizacao, sob pena de cometer infragdo
grave. Ai as penalidades sdo 5 pontos na
CNH e multa de R$ 127,69.

Além da educagdo no transito, é dever
do pedestre também respeitar a sinaliza-
¢ao e atravessar em cima da faixa sempre
que possivel.

Semaforos com avisos sonoros

Em implantacdo desde marco de
2017 em vias de grande fluxo de Belo
Horizonte, os semaforos com avisos

sonoros auxiliam na travessia mais se-
gura para pessoas com deficiéncia vi-
sual, baixa visdo e também idosas. O
equipamento é formado por uma caixa
amarela fixada no poste do semaforo
para pedestres e emite sons indicando
que a via estd apta para a travessia se-
gura. Quando o tempo da travessia estd
terminando, o aviso fica mais acelerado,
portanto, o pedestre saberd que aquele
momento ndo é adequado e seguro para
passar. Quando ndo ha sons, indica que
o semaforo estd aberto aos veiculos e fe-
chado para os pedestres.

Nas travessias que sao realizadas em
duas etapas, 0s equipamentos foram pro-
gramados com dois tipos de som distin-
tos. Assim, quando uma via esta aberta
para os pedestres a outra estd fechada.
Os dois sons ajudam os pedestres a ve-
rificarem quando cada uma das vias esta
apta para ele atravessar.

lyUrbana

Antes de se mudar para uma casa nova,

contrate nossos servigos de dedetizagao

preventiva para afastar pragas e insetos

EHMEHUHE DATAS ESPECIAIS NO JARDIM

SEGUNDA

FUNCIONAMENTO: o5 50t

RUA HORALDING DE LIMA, 581 - JARAGUA | E-MAIL:GONTATC

J Admissao de

novos dlunos

TERGA A SABADOD
fih A.Oh

ADO

DOMINGD
11t A5 16h

= Limpeza de caixa d'dgua
« Limpeza de caixa de gordura e fossa

= Desentupimento em geral

Jarglim

AESTAURAMNTE

* Dedetizacao

ESEIENES

ATENDEMOS EM TODOS 0S BAIRROS DE BELO HORIZONTE  (31) 3375.3966

urbanabh.com.br | contato@urbanabh.com.br | [j facebook.com/urbanabh

RODIZI0 DE CALDOS
AS QUARTAS. QUINTAS
i E SEXTAS-FEIRAS

.

' jﬁ.;EdUcdndo a geragéo._‘

‘0

2020

que vai modar

futuro

< 31 3497.6919
© 31 99755.4313

RS 19,90

S JARDIMDEMINAS COMBR | 3442-6299 / 3441-4957

(S 98650-1850
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Detalhes essenciais para a
realizacao do seu momento!

Maria Ines Mussolini

Projetos - Arquitetura - Decoracdo
Armdarios Planejados - Reformas

Tel.: (31) 3243 5636 - Cel.: (31) 9955 &880

Pl gy mmdecoradora@gmail.com
neladegracarestas =

0 maior instituto educacm

da America Latina™
esta pertinho de

f_ﬁq

|"‘=
graduacdo . pos-graduacdo . MBA . mestrado . doutorado . pas-doutorado. H

Ensino de Exceléncia. Da Graduacao ao Pas-Doutorado

iesla.com.br . 31 2513-8800

Av Miguel Perrela, B98, 2° Piso. Castelo - Belo Horizonte/MG
facebook.com/iesla.esjus . instagram.com/iesla.oficial

SCam foon Bm progRETEs (e mestrades, MBA, donoratos & pos-pouEragos
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Minas sofre com mais
uma epidemia de dengue

ILUSTRAGAO: ALEXANDRE FERREIRA

Embora o nimero de novos casos de
dengue tenha diminuido em junho, com
relagdo a maio, Minas Gerais ja regis-
tra a segunda maior epidemia da doen-
¢a em uma década. Segundo dados da
Secretaria de Estado da Salde (SES), di-
vulgados em 18 de junho, o estado havia
registrado 421.832 casos em 2019, com
77 mortes. Em 2016, foram 519.050, en-
tre confirmados e suspeitos.

A quarta epidemia de dengue em
Minas Gerais em 10 anos teve uma
caracteristica diferente. Os ndmeros
cresceram em uma época, ja beirando o
inverno, quando deveriam ter diminuido.
Contudo, as chuvas acima do padrédo e

além do verao neste ano,
a “quebra” do estado,
que foi deixado em si-
tuacdo pré-falimentar e
sem investimentos em
prevengdo, € 0 insisten-
te desleixo da popula-
¢do contribuiram para
0 quadro enfrentado,
inclusive com hospitais
particulares ndo conse-
guindo atender a popula-
cao com dignidade.

A cidade com maior
quantidade de dbitos
até 18 de junho era Uberlandia, no Trian-
gulo Mineiro, onde 14 pessoas morreram.
Em seguida, apareciam Belo Horizonte e
Betim, na Regido Metropolitana, com 12
mortes cada.

A melhor maneira de acabar com a
dengue é a prevengao. Evitar que 0 mos-
quito Aedes aegypti se reproduza é a
melhor estratégia. Por isso, é importante
nao deixar objetos que possam acumular
4gua e realizar a limpeza de calhas, caixas
d’dgua, quintais e terrenos, sem esquecer
dos vasos de plantas e do reservatério de
agua que fica atrds da geladeira. O uso
correto de repelentes também ajuda bas-
tante em épocas como esta.

Estamos abrindo um periodo de testes na Em Foco Midia para contratagdes imediatas e/ou futuras.
Interessados devem enviar curriculo com foto para emfocomidia@emfocomidia.com.br. As vagas
serdo selecionadas por uma empresa independente. Procuramos talentos e pessoas determinadas,
que gostem realmente de trabalhar.

Funcao: WEB DESIGNER

Especificacdes / Perfil: Profissional com ex-
periéncia na criagdo e programacgao de sites.
Preferéncia para quem mora na regido da Pam-
pulha e tenha formagdo em designer grafico
(criagdo de pegas publicitdrias e diagramagao
no InDesign). Sdo desejdveis comprometi-
mento, pontualidade, organizacao e iniciativa.
Horério: 9h30 as 18h30, ou 13h30 as 18h30.

Fungao: PROSPECCAO DE PUBLICIDADE /
MARKETING

Especificacbes / Perfil: Vaga direcionada
para o profissional com experiéncia em
captar antincios publicitarios e prospectar
novos clientes. Preferéncia para quem mora
na regiao da Pampulha e tenha formagao
em Marketing. Desejavel: boa fluéncia para
contatos externos, disponibilidade de tem-
po, organizagdo, iniciativa, compromisso e
bom texto. Dispensamos curiosos e pessoas

aguardando respostas de outros empregos.
Hordrio: 9h30 as 18h30.

Funcao: ESTAGIARIO DE MARKETING QUE
MORE NA REGIAO DA PAMPULHA
Especificacdes / Perfil: A partir do 5° periodo.
Organizagdo, iniciativa, compromisso, bom
texto (fundamental) e boa fluéncia para as
entrevistas e para negociacdes de publicida-
des. Preferéncia para moradores da regido do
Jaragud, Dona Clara e da Pampulha. Horério:
13h30 as 18h30.

Fungao: DISTRIBUIGAO DE JORNAIS

Especificagdes / Perfil: Sexo masculino, en-
tre 16 e 28 anos. Iniciativa, compromisso,
seriedade e boa vontade para a distribuicao
dos quatro jornais da empresa na regiao da
Pampulha. Horério: manha e tarde. Preferen-
cialmente morar na regiao do Jaragua.

OPORTUNIDADES EM OUTRAS EMPRESAS

LIDER FIELD

Vaga Exclusiva para PCD

Funcao: Promotor(a) de Merchandising
Especificagdes/perfil: Responsével por pro-
mover a marca nos autosservicos. Envio de
relatdrios e fotos, participacdo em reunides
e treinamentos. Hordrio: de segunda a sexta-
feira, das 8h as 17h e sabado das 8h as 12h.
Contato: 99281-0018 / Cadastro de
curriculo: www.liderfield.com.br /

E-mail: suporte.gente@liderfield.com.br

WIZARD DONA CLARA

Funcdes: Professor de Idiomas (inglés, es-
panhol, francés, italiano, alemao, chinés e
japonés); Coordenador Pedagdgico (requer
experiéncia); Supervisor e Assessor Comercial

COLEGIC

Trﬂga seus filhos para uma
escola crista de verdade

() anos ensinando para

transformar vidas

Rua Luiz Chagas de Cz:

valho, 410 - Dona Clara

(requer experiéncia); Recepcionista; Servigos
Gerais.

Contato: 3019-6001 ou enviar curriculo para
o0 e-mail rhdonaclara.wizard@gmail.com

YPY MINAS

Fungao: Vendedor de alimentos congelados
(com carro préprio e experiéncia na area).
Contato: rh.ypyminas@gmail.com

OFFICINA DAS LETRAS

Funcao: Professora com formagao de técnico
magistério e pedagogia. (Nao é necessdrio ter
experiéncia).

Professor ou professora de xadrez para criangas
de trés a 5 anos

Contato: secretaria@officinadasletras.com
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Qualidade em atendimento

e prego baixo!!!

A DROGARIA MAIS BARATA DA REGIAO!

Medicamento

Alopurinol 100mg 30cp
Alopurinol 300mg 30cp
Anlodipino SMG 30Cp
Atorvastatina 10mg 30cp
Atorvastatina 20mg 30cp
Atorvastatina 40mg 30cp
Citalopram 20mg 28cp
Doxazosima 2mg 30cp
Escitalopram 10mg 30cp
Fluoxetina 20mg 30cp
Ibuprofeno 600mg 20cp
Indapamida 1,5mg 30cp
Levotiroxina 100mg 30cp
Levotiroxina 50mg 30cp
Loratadina 10mg 12cp
Losartana 50Mg 30Cp
Mimesulida 100mg 12cp
Omeprazol 20mg 56¢cp
Pantoprazol 20mg 28cp
Pantoprazol 40mg 28cp
Paroxetina 20mg 30cp
Prednisona 20mg 10cp
Quetiapina 100mg 30cp
Quetiapina 25mg 30cp
Rosuvastatina 10mg 30cp
Sertralina 50mg 28¢cp
Simeticona 40mg 20cp
Simeticona gotas 15ml
Sinvastatina 10mg 30cp
Sinvastatina 20mg 30cp
Sinvastatina 40mg 30cp
Topiramato 25mg 60cp
Zolpidem 10mg 20cp

Valor

R$ 5,00
R$ 13,90
R$ 3,50
R$ 11,95
R$ 12,95
R$ 18,90
R$ 14,95
R$ 8,90
R$ 12,95
R$ 5,90
R$ 7,90
R$ 7,90
R$ 5,60
R$ 6,60
R$ 5,90
R$ 3,95
R$ 3,50
R$ 5,90
R$ 6,90
R$ 8,90
R$ 14,90
R$ 6,90
R$ 42,90
R$ 14,90
R$ 15,90
R$ 14,90
R$ 3,90
R$ 3,90
R$ 4,90
R$ 4,50
R$ 9,90
R$ 27,90
R$ 19,90

Laboratério

Medley
Medley

Teuto
Legrand
Legrand
Cimed
Legrand
Sandoz
Legrand
Teuto

Prati Donaduzzi
Eurofarma
Merck

Merck
Geolab
Germed
Cimed

Teuto

Teuto

Teuto

Teuto
Germed
Geolab
Zydus Nikkho
Torrent Pharma
Legrand
Globo

Cimed
Pharlab
Multilab
Multilab
Germed
Legrand

ENTREGA
GRATIS

Nimero M.S.

1832600350015
1832600350023
1037003720025
1677304870023
1677304870082
1438101730843
1677302350022
1004703210031
1677304180043
1037004870039
1256801610013
1004311130036
1008903920108
1008903920043
1542300030013
1256802020023
1048101010011
1037003570090
1004704560036
1037006160071
1037007040029
1058308390031
1542302040105
1565100520032
1052500410028
1677304310044
1832602320016
1832600920024
1410701080025
1181901740029
1181901740037
1058304330326
1677304370039

Anticoncepcionais com descontos imperdiveis!!!
Aceitamos todos os Cartoes de Crédito e Débito, inclusive nas entregas.

.

Aquii tem
@ Farmacia

Popular

Rua Boaventura, 1.627 - Liberdade | 3403-1977Q®
(em frente a Mixpao)

Av Sebastidao de Brito, 371 -Dona Clara | 3497-8099 @

(esquina com Rua Bolivar Mineiro)




